Bystra 10.02.2025r.

REGULAMIN ZAKEADU/ODDZIALU PIELEGNACYJNO-OPIEKUNCZEGO
CENTRUM PULMONOLOGII | TORAKOCHIRURGII W BYSTREJ

Niniejszy regulamin zostat wydany przez Centrum Pulmonologii i Torakochirurgii w Bystre;j
dla Zaktadu/Oddziatu Pielegnacyjno-Opiekunczego, zwanego dalej: ,Zaktadem/
Oddziatem”, ktory miesci sie przy ul. J. Fatata 2, 43-360 Bystra.
Celem wydania niniejszego regulaminu jest uregulowanie kwestii porzadkowych
funkcjonowania Zaktadu/Oddziatu.
Organem nadzorujagcym Zaktad/Oddziat jest Dyrektor CPIT.
Do obowigzkéw Dyrektora CPIT nalezy m.in.:
1) wytyczanie gtéwnych kierunkéw dziatania realizacji celéw Zaktadu/Oddziatu;
2) czuwanie nad prawidtowym funkcjonowaniem Zaktadu/Oddziatu w zakresie opieki nad
Pacjentami, warunkéw bytowych, spoteczno-kulturalnych i religijnych;
3) podejmowanie decyzji w sprawach kluczowych dla dziatalnosci Zaktadu/Oddziatu;
4) rozpatrywanie wnioskéw i skarg Pacjentéw/Opiekunow;
5) reprezentowanie Zaktadu/Oddziatu na zewnatrz;
6) przyjmowanie i zwalnianie pracownikdw Zaktadu/Oddziatu oraz okreslenie ich
obowigzkdw.
. Zaktadem/Oddziatem kieruje Kierownik.
Istota funkcjonowania Zaktadu/Oddziatu jest zapewnienie opieki dziennej i/lub
catodobowej opieki pielegnacyjno-opiekuniczej w tym opieki krétkoterminowej
(tj. dobowej,"wakacyjnej”,,wytchnieniowe]") osobom, ktére nie wymagaja hospitalizacji, ale
nie s3 samodzielni ze wzgledu na stan zdrowia, przewlekle chorych lub po ciezkiej chorobie
albo po zabiegu operacyjnym za wyjatkiem oséb z zaawansowang chorobg nowotworowa,
chorobg psychiczng czy uzaleznieniem.
Pobyt w Oddziale/Zaktadzie jest odptatny na podstawie cennika, znajdujacego sie na

stronie internetowej www.szpitalbystra.pl.

Do Zaktadu/Oddziatu przyjmowani sg pacjenci na podstawie wniosku o przyjecie
i akceptacji Dyrektora CPiT. Dyrektor moze dokonaé odmowy przyjecia do
Zaktadu/Oddziatu, o czym pacjenci lub ich prawni opiekunowie zostang pisemnie
poinformowani.
Podstawowymi obowigzkami Zaktadu/Oddziatu wzgledem Pacjenta jest:

a) dzienna i/lub catodobowa opieka medyczna,

b) wyzywienie zgodnie z zalecong dietg - konsultacje dietetyczne,

c) rehabilitacja wg potrzeb i schorzen,


http://www.szpitalbystra.pl/

d) konsultacje/wsparcie psychologiczne,

e) zajecia edukacyjne, ruchowe itp., dostosowane do stanu zdrowia pacjenta,
f) pomoc w sprawach socjalno-bytowych,

g) dostep do opieki duszpasterskiej, kaplicy,

h) kontakt z otoczeniem,

i) bezpieczenstwo na terenie Oddziatu/Zaktadu

oraz (dot. pobytéw dtugoterminowych)

e ustugi fryzjerskie damsko-meskie - strzyzenie i/lub modelowanie
i kosmetyczne - manicure-pedicure (max. raz na trzy miesiace),

e Srodki ortopedyczne,

e S$rodki chtonne - pampersy,

e pranie rzeczy osobistych z suszeniem i prasowaniem

10. Przyktadowa organizacja dnia, z zastrzezeniem iz moze by¢ na biezaco modyfikowana i

dostosowywana do rodzaju pobytu:
7.00 - 8.00 - Poranna toaleta
8.15 - 9.30 - Sniadanie
9.30 - 13.00 - Zajecia:
o fizjoterapia,
e terapia zajeciowa grupowa,
e terapia zajeciowa indywidualna,
e kapiel
e sprzatanie pokoi
W trakcie zaje¢ ok. godz. 11 przerwa na kawe / herbate
13.00 - 14.00 - Obiad
14.15 - 16.30 - czas wolny w tym ok. 15.30 - podwieczorek
17.30 - Kolacja
18.00 - 19.00 Toaleta wieczorna
22.00 - Cisza nocna

11. Kierownik Zaktadu/Oddziatu przyjmuje interesantéw po uzgodnieniu telefonicznym pod
nr 516 054 908 od poniedziatku do pigtku od godziny: 8:00 do godziny 13:00.

12. Nowi Pacjenci przyjmowani sg do Zaktadu/Oddziatu z zastrzezeniem, ze w razie
koniecznosci, podczas pobytu mogg zostaé przeniesieni do innych pokoi. Przeniesienie
Pacjenta do innego pokoju moze nastgpi¢ ze wzgledu na (za wyjatkiem pobytow
dziennych):

a) stan zdrowia;
b) potrzeby pielegnacyjno-opiekuncze;

c) na pisemny wniosek Pacjenta/Opiekuna.



13.

14.

15.

16.
17.

18.
19.
20.

O przeniesieniu Pacjenta decyduje Kierownik Zaktadu/Oddziatu.
Pacjenci maja prawo do:
1) korzystania z wszelkich ustug jakie oferuje Placowka;
2) zgtaszania swoich uwag, skarg i zazalen Kierownikowi Zaktadu/Oddziatu;
3) przyjmowania odwiedzin krewnych i znajomych.
Odwiedziny Pacjentéw mogg odbywac sie w kazdym dniu od poniedziatku do niedzieli
w godzinach od 9:00 do 18.00, a w wyjatkowych sytuacjach, w innym czasie. Do dyspozycji
odwiedzajacych sg zaréwno pokoje jaki i salon dzienny pacjentéw.
Pacjenci majg obowiazek:
1) przestrzegania przepisow niniejszego Regulaminu;
2) przestrzegania zasad wspoétzycia spotecznego,
3) troski o mienie Zaktadu/Oddziatu;
4) regularnego i terminowego dokonywania ptatnosci za pobyt w Placéwce i S$wiadczen
uzupetniajacych;
5) wspétdziatania z personelem Zaktadu/Oddziatu w zaspokojeniu potrzeb zyciowych;
6) dbanie o dobre imie Zaktadu/Oddziatu.
W Placéwce obowiagzuje catkowity zakaz wnoszenia i spozywania alkoholu.
Na terenie Zaktadu/Oddziatu obowigzuje rowniez zakaz palenia wyrobow tytoniowych,
papieroséw i e-papieroséw, narkotykow i/lub srodkéw odurzajacych, za wyjatkiem lekéw,
ze wskazan medycznych.
Teren CPiT oraz Zaktad/Oddziat jest monitorowany.
Cisza nocna obowigzuje od 22:00 do 6:00.

Niniejszy Regulamin obowiazuje od dnia wprowadzenia.

Zatwierdzit:
Urszula Kuc
Dyrektor Centrum Pulmonologii i Torakochirurgii w Bystrej



